Editorial

El Boletin de la Sociedad de Pediatria
de Aragon, La Rioja y Soria:
una parte importante de nuestra historia

M.? Gloria Bueno Lozano

Aragdn siempre serd reconocido como la «cuna de la Pe-
diatria Espafiolay, ya que no debemos olvidar a don Jerd-
nimo Soriano, médico turolense que alld por el siglo XVI
fundaba nuestra especialidad, tres siglos antes de que esta
fuera considerada como tal en nuestro pais. Cuatro siglos
después don Andrés Martinez Vargas, natural de Barbas-
tro, introdujo la Pediatrfa moderna en Espafia y fue el crea-
dor en 1912 de la que llamd Sociedad Espafiola de Pe-
diatria, actual Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP). Sin
embargo, debieron de pasar algunos afios mds hasta el dia
6 de octubre del afio 1960 fecha en la que segun cuentan,
apenas dos decenas de pediatras decidieron constituir la
Sociedad Aragonesa de Pediatrfa en un acto celebrado
en el llustre Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza. La
primera junta de Gobierno fue presidida por don Anto-
nio Lorente Sanz y su sesidn inaugural fue a cargo del
doctor Juan Bosch Marin que diserté con una conferencia
que llevaba por titulo: «Pediatria y Puericultura en su pro-
yeccién socialy. Inicialmente estuvo integrada por lo que
entonces era el distrito de la Universidad de Zaragoza:
Aragdn, La Rioja, Soria y Navarra. Posteriormente, una
vez fundada la Sociedad Vasco-Navarra de Pediatria, los
navarros pasarfan a formar parte de su propia sociedad.
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Las siguientes Juntas Directivas fueron presididas por
los doctores Miguel Rived Reynes y Luis Ros Lavin, que
tuvieron como misién consolidar la labor de nuestra So-
ciedad Regional considerada como una de las mds anti-
guas federadas, dentro de la actual Asociacidn Espafiola
de Pediatria (AEP) que hoy estd integrada por catorce.

Tras serias dificultades y gracias a la labor incansable
de don Luis Boné Sandoval y su Junta Directiva, El Bo-
letin de la Sociedad Aragonesa de Pediatria vio la luz en
enero de 1970, hace 50 afos. Parafraseando al doctor
Boné en su primera editorial, «la necesidad era acucian-
te ya que todo grupo humano, formado por profesionales
aglutinados por los mismos ideales necesita necesariamen-
te de un medio de expresion propio que les ponga en co-
municacion con otros grupos con idéntica o parecida forma
de pensam. El Boletin nacfa por tanto con el doble ob-
jetivo de ser el simbolo de la unién y el estandarte de la
actuacion de los Pediatras de nuestra Sociedad Regional.
Como no podfa ser de otra manera, la portada de la
revista llevaba los cinco escudos: de Zaragoza, Huesca,
Teruel, Soria y Logrofio. Y su color era como el de hoy,
verde, recordando el de la Casa Real de Aragdn.
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Su primer Comité Editorial estuvo compuesto por
la Junta Directiva de la Sociedad de Pediatria de aquel
momento: Luis Boné (Presidente), Gregorio Marquesan
(Vicepresidente), Antonio Sarria (Secretario), Buenaven-
tura Ferrer (Bibliotecario), Jesis Clemente (Secretario
de Actas), Valero Pérez (Tesorero), Miguel Angel Solans
(Vocal por Zaragoza), Enrique Capella (Vocal por Hues-
ca), Jesus Marfa Valero (Vocal por Teruel), Dario Garcia
(Vocal por Soria) y Francisco Garcia (Vocal por Logrofio).
En su segundo nudmero, se hace eco precisamente del
acto homenaje organizado por la Sociedad a la figura de
su fundador, don Antonio Lorente Sanz, con objeto de su
jubilacién el dia 7 de marzo de 1970

La estructura de nuestro Boletin asi como su porta-
da, han ido cambiando con los afios. Inicialmente conta-
ba con las secciones: «Actividades Cientificas», «Pediatria
Prdcticay, «Profesién Pedidtrica», «Pediatria en el mundo» y
«Noticiarion, entre otras.

La seccidn de «Actividades cientificas» resumia las me-
sas redondas o sesiones desarrolladas en los Ultimos me-
ses en el dmbito regional. En «Pediatria Prdctica» se glosa-
ban actualizaciones sobre las diferentes patologias, lo que
finalizaba siempre con el posicionamiento de la Sociedad
al respecto. El espacio «Profesion Pedidtrica» fue de sumo
interés a pesar de lo breve de su trayectoria; se reservaba
para comentarios e ideas, a veces controvertidas, fomen-
tandose asf la discusidn entre los socios.

La seccidn «Pediatria en el mundo», merece ser espe-
cialmente resaltada porque ha dejado el inolvidable testi-
monio de la participacion de pediatras internacionales en
nuestro Boletin. Es el caso de Trevy con el fallo hepético
agudo, Herman y sus consideraciones acerca de la mem-
brana hialina, Zachmann que resumid la patologfa supra-
rrenal en la infancia, y el propio Finnberg que profundizé
en la fisiopatologia de la deshidratacién en la infancia. La
contribucién de De Toni, en aquella década de los 70,
SUpUsSO una mds que acertada reflexion sobre los riesgos
de la superespecializacién en Pediatria.

Finalmente en «Noticiario», miembros de nuestra So-
ciedad resumian las novedades mds importantes surgidas
en los Congresos y Reuniones celebrados durante esos
meses tanto a nivel nacional como internacional.

En el afio 1973, bajo la presidencia de don Antonio
Martinez Martinez, con la direcciéon de don Buenaven-
tura Ferrer Masip aparece una nueva seccion llamada
«Doctrina e Investigacién» donde quedan plasmados in-
teresantes trabajos relacionados con el metabolismo del
nifio que a menudo eran resimenes de los trabajos de
investigacidn o tesis doctorales dirigidas por los socios.
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D. Enrique Casado de Frias en una Sesidn cientffica
de la Sociedad de Pediatria.

En 1975, con don Enrique Casado de Frias como
presidente y don Angel Ferrindez Longas como direc-
tor, se produce el primer cambio de portada del boletin
que vira hacia el color azul. Aparece asimismo una nueva
seccién llamada «Fotografia del mes» donde se llegaban a
exponer estudios radioldgicos de gran interés.

Con don Antonio De Pedro Marquina como presi-
dente y don Manuel Bueno Sianchez como director apa-
rece la seccién denominada «Sesion anatomoclinica». En
este caso se exponian los hallazgos histoldgicos encontra-
dos en las distintas patologias de la infancia. Es necesario
hacer mencién de la valiosa colaboracion de don Francisco
Grande Covian que versé sobre «Diabetes y obesidad»
que fue publicada en nuestro Boletin en el afio 1978.

A partir de entonces, se inicia un largo periodo donde
predominan los trabajos originales y se siguen sucedien-
do diferentes portadas debido a cambios en la empresa
responsable de su edicién. En el afio 1980, bajo la presi-
dencia de don Javier Oroz Echevarria, quedan reflejadas
algunas de las Reuniones Conjuntas realizadas con otras
Sociedades Regionales como es el caso de la de Madrid
y Regién Centro.

En el afio 1983, tiene lugar un evento importante para
nuestra Sociedad . Bajo la presidencia de don José M.?
Mengual Mur se organiza la Reunién Nacional de Pedia-
tria en Zaragoza. Su excelente organizacién derivé a su
vez en la creacién de la Fundacion para el Progreso de la
Pediatria cuyo acuerdo de constitucién se tomd en junio
1985. La Fundacién, intimamente relacionada con la la-
bor de nuestra Sociedad Regional, ha seguido otorgando
becas para la realizacién de trabajos de investigacidn pe-
didtrica que aparecen fielmente publicados en el Boletin.

El 29 de abril de 1985, siendo entonces presiden-
te de la Sociedad el doctor Miguel Angel Solans Castro
y bajo la direccién de don Antonio Baldellou Vazquez,
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el Boletin experimenta en su portada una nueva modi-
ficacion: aparece por primera vez nuestra denominacién
actual que no es otra que la de Sociedad de Pediatria
de Aragdn, La Rioja y Soria (SPARS), titulo que expresa
mejor el dmbito territorial. Son tiempos de cambio lo que
se refleja en la aparicién de la vocalia de Pediatria Ex-
trahospitalaria. En aquellos momentos ya se entendfa que
la Atencién Primaria estaba en la base de nuestro sistema
sanitario y que era fundamental estrechar su relacién con
los hospitales vy con las especialidades pedidtricas. Es por
ello que también han quedado plasmadas en el Boletin las
iniciativas realizadas de forma conjunta con la Sociedad de
Atencidn Primaria de Aragdn, la ARAPap, sobre todo en
los Ultimos afios.

Arriba: D. Antonio Baldellou, D. Angel Ferrdndez, D. Manuel Adén.
Abajo: D. Antonio de Pedro, D. Manuel Bueno, D. Serafin Mdlaga, D. Juan Elfas, D. Miguel Angel Solans y D. Antonio Sarrfa.

Bajo la presidencia de don Antonio Sarria Chueca y
con la direccién de don Juan Elias Pollina se crea la intere-
sante seccidn de «Actualizacién de protocolos terapéuticosy
en el afio 1992.

Sin embargo, los cambios mds importantes en la es-
tructura del Boletin se producen en 2004, bajo la presi-
dencia de don Angel Ferrandez Longas y con la direccién
de don Gerardo Rodriguez Martinez. En unos momen-
tos donde imperan los criterios de calidad cientffica, la
inclusién de esta publicacion oficial en el Index Medicus
exigia ciertas modificaciones. Es por ello que aparecieron
secciones como «Cartas al Directony o «Articulos especia-
les» que la asemejaban a otras revistas ya indexadas. Con
titulos y resimenes en inglés, se cumplian los requisitos
para la mencionada base de datos. También en esta épo-
ca queda reflejada una nueva vocalfa, la de Médico Inter-
no Residente (MIR), para que los pediatras en periodo
de especializacién se sientan representados en la Junta y
se integren en las actividades a desarrollar. Desde el afio
2006, en la pdgina web de la SPARS estdn alojados todos
los nimeros en pdf de este Boletin lo que permite su
difusion al resto de Sociedades Regionales.

En el ano 2010, bajo la presidencia de don Juan Elias
Pollina y con la direccién de dofia M.? Pilar Samper Villa-
grasa, se produce de nuevo un acontecimiento de gran
relevancia para nuestra Sociedad y el Boletin da cuenta
de ello: la celebracion del 50* Aniversario de su fundacidn
que se conmemord con un excelente editorial de su pre-
sidente. En el acto celebrado a la sazdn, se rinde home-
naje a todos los que habfan sido presidentes de la SPARS.
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Y ahora, diez afios después, llega otro momento de
gran regocijo como es el 50 Aniversario del Boletin de
la Sociedad de Pediatria de Aragdn, La Rioja y Soria. En
la actualidad formamos parte de la SPARS mas de 600
pediatras y los objetivos del Boletin se han ido cumplien-
do. Se ha procurado favorecer la formacién continuada
de los pediatras y estimular la investigacion en los mds
jovenes.

En todos estos afios también han existido las consabi-
das preocupaciones. La mds importante ha sido la relativa
a la continuidad, habiendo superado algunos momentos
dificiles, debido a la proliferacién de revistas pedidtricas. Es
necesario reconocer que los tiempos han ido cambiando
y hay que adaptarse a lo que ofrecen las nuevas tecnolo-
gfas y a otras formas de publicar como son las versiones
«on linex.

En este 50 aniversario del Boletin de La Sociedad de
Pediatria de Aragdn, La Rioja y Soria (SPARS), resulta im-
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prescindible rendir homenaje a todos los que han hecho
posible esta labor representados en las personas de los
Presidentes de la Sociedad, de sus Juntas Directivas, con
especial mencidn a los Directores del Boletin.

El objetivo de este nimero es el de recordar la esencia
de nuestra Sociedad Regional y hacer un repaso histdrico
de cdmo ha ido cambiando nuestra prdctica pedidtrica
en estos 50 afios. Para ello, se cuenta con la participacion
de verdaderos protagonistas de la Pediatrfa de nuestra
Sociedad Regional a los que agradecemos su generosidad
y su compromiso. Vaya nuestro reconocimiento a todos
ellos por contribuir a aumentar el prestigio de la Pediatria
de Aragdn, La Rioja y Soria.

Y finalizo haciendo alusidn a las sabias palabras del
doctor Boné en esa primera editorial: «La Junta Directi-
va espera que la publicacién alcance indices con la altura
cientffica que merece nuestra querida Pediatria». Asf sea
por muchos afios més.





