=== GOBIERNO
==DE ARAGON

Departamento de Sanidad

CAMPANA DE VACUNACION ANTIGRIPAL 2016-2017
POBLACION DIANA

(Adaptado de las Recomendaciones de la Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones. MSSSI. 2016).
La poblacion diana es la incluida en alguno de los siguientes grupos:

A. Personas con alto riesgo de complicaciones por | agripe :

» Personas de 65 afios 0 mas.
» Personas institucionalizadas en residencias o centros de atencion a cronicos.
« Mayores de 6 meses con patologia cronica -con especial énfasis en los que hayan precisado en
el afio anterior ingreso hospitalario o seguimiento médico regular-:
- enfermedades cronicas del sistema respiratorio, incluida el asma.
- enfermedades cronicas del sistema cardiovascular, excluida la hipertensién arterial.
- enfermedades metabdlicas cronicas, incluyendo diabetes mellitus.
- enfermedades cronicas hepéticas, renales, neurolégicas o neuromusculares.
- trastornos y enfermedades que conllevan disfuncién cognitiva: sindrome de Down,
demencias...
- asplenia, hemoglobinopatia 0 anemia.
- inmunosupresion (incluida la causada por medicamentos o infeccion por VIH).
- céancer.
- obesidad morbida (indice de masa corporal 240 en adultos, =235 en adolescentes o =3
DS en la infancia).
- implante coclear o a la espera del mismo.
« Nifios y adolescentes en tratamiento prolongado con aspirina.

« Mujeres embarazadas (independientemente de su edad de gestacion).

B. Personas gue pueden transmitir la enfermedad a p ersonas de alto riesgo

e Trabajadores de centros sanitarios (atencién primaria, especializada, emergencias, hospitales...;
tanto publicos como privados) -con especial énfasis en aquellos que atienden pacientes de
alguno de los grupos de alto riesgo-.

« Personal empleado en residencias y centros de atencion a personas mayores o enfermos
cronicos.

» Cuidadores principales de enfermos crénicos dependientes severos.

« Estudiantes en practicas en centros sanitarios.

C. Otros grupos:

» Profesionales de servicios esenciales a la comunidad: bomberos, proteccion civil, instituciones

penitenciarias, fuerzas y cuerpos de seguridad del estado -nacional, autonémico o local-.
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