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En ARAPREM somos padres
ayudando a padres, te apoyamos
y acompanamos en el camino,
pero no podemos sustituir la
labor de los profesionales
médicos.
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Tu historia y la nuestra
comienzan en la misma
incubadora.. Podemos
compartirla.

Contéactanos si estds
interesado en alguna de las
actividades que ofrecemos
(grupos de apoyo, talleres de
padres, etc..) o quieres
formar parte de ARAPREM.

&Y 607271797 (Bea)
prematurosdearagon@gmail.com

@) Prematuros de Aragén
@ www.araprem.blogspot.com

www.araprem.org
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Asociacion de
Prematuros de Aragon

Hablame, abrazame, cantame...
como st no hublera nactdo
demasiaoo pronto.




Quiénes somos...

En ARAPREM somos padres
ayudando a padres.

Nuestros hijos también
nacieron demasiado pronto y
conocemos lo duro que es el
camino que deben recorrer
nuestros pequenos luchadores.
Por eso queremos aportar
nuestras experiencias, nuestro
apoyo, y trabajar juntos para
mejorar oaquellas cosas que
creemos que pueden ayudar a
estos ninos a recorrer el
camino de la mejor forma y con
mas garantias.

Ccémo podemos ayudarte...

v' Reuniones de apoyo para las

distintas etapas (estancia

en el hospital y tras el alta).

Escuela de padres.

Grupo de apoyo en Facebook:

Prematuros de Araqgdn.

v Informacién sobre ayudas y
permisos relacionados con la
prematuridad.
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...intentaremos ayudarte en
todo lo que puedas necesitar.

Colaboramos con...
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A~ La Mirada de Lluna:
Asociacion para la prevencién,
deteccién y atencidén de dificultades
en la infancia.

Brisa de Mariposas:

Asociacion de duelo gestacional y
neonatal.
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VI 9 acociacién de apoyo
para la muerte perinatal y
neonatal

:\/ Asociacién que hace

mas acogedor el ambiente en la UCI
para padres y ninos.




